Grundinchen
informiert:

Sole-Hallenbad und
Fitness-Studio
Mo-Fr 09 - 21 Uhr
Sa 10-16 Uhr
So 10-14 Uhr

Anmeldung
Therapieabteilung
im GZ
Mo-Fr 8.30-12.30 Uhr
(aufer an Feiertagen)

Arboretum
durchgeh. gedffnet

Gaststiitte Hiibichalm

tdgl. aufser Di von
12-18 Uhr

Bergbaumuseum
Di bis So und
Feiertags
Fiihrungen
1lund 14 Uhr

Uhrenmuseum
Di-So u. Feiertags
10.00-18.00 Uhr

Hohlen-
ErlebnisZentrum
taglich
10.00-17.00 Uhr

Tourist-Info
Mo-Fr 8:30-20 Uhr
Sa 10-15 Uhr
So 10-13 Uhr

Bowling-Center
Di-Do 18-21 Uhr
Fr-Sa 18-22 Uhr
So 14-18 Uhr
Mo  Ruhetag

Iberger Albertturm

11-19 Uhr
Freitag Ruhetag

Tourist-Info

im
Gesundheitszentrum
Bad Grund

Schurfbergstr. 2
Tel. 7007-10

Anderungen
vorbehalten

Montag., 19. Juli 2010

10-11:30 Uhr Nordic Walking mit dem MTV
Bad Grund. Géste willkommen. Treffpunkt:
Wasserfall in der Schurfbergstral3e.

12:30 Uhr ,,Mit dem Steiger durchs Grunder
Bergbaurevier“. Wanderung vom Innerstetal
nach Bad Grund. Treffp: Parkplatz Clausthaler
StraBe unterhalb AVIA-Tankstelle.

Preis: Erw. 7,- €, Ki. 4.- €, Kurkarteninh. 6,- €
/3,- € (inkl. Transfer). Anmeld. Tel. 05327-81941

Dienstag, 20. Juli 2010
12-13:30 Uhr ,,Yoga* mit der Osteoporose-

Selbsthilfegruppe im Kurzentrum Bad Grund.
Unkostenbeitrag 6,- €, Kurk.-Inh. 5,- €.

18:00 Uhr und 19.00 Uhr Bauch-Beine-Po im
Gesundheitszentrum Bad Grund. Anmeld. und
Info an der Tourist-Info.

Mittwoch. 21. Juli 2010
10:00-11:30 Uhr Nordic-Walking-Treffen
ab Parkhotel Flora. Kurkarteninhaber frei.

Donnerstag, 22. Juli 2010
18-19 Uhr ,,Das Werbeteam lidt ein!

Bowlingspal fiir Grof§ und Klein!*
Unkostenbeitrag 2,50 €, mit Kurkarte 1,50 €,
Treffp. Bowlingcenter.

Samstag. 24. Juli 2010
20 Uhr ,,Hexenbesenfiihrerschein®, Priifung

und Abnahme durch ,,Hexen-Peter* im
Fuchsbau des ,,Alten Romer*, Am Markt.
Mind. 8 Teiln., Anmeldung an der Rezeption.

Sonntag, 25. Juli 2010
11:00 Uhr Gottesdienst in der ev. St. Antonius-

kirche
10-14 Uhr ,,Familientag® im Solehallenbad zu
ermafigten Preisen!

Montag, 26. Juli 2010
10-11:30 Uhr Nordic Walking mit dem MTV

Bad Grund. Géste willkommen. Treffpunkt:
Wasserfall in der Schurfbergstrale.

12:30 Uhr ,,Mit dem Steiger durchs Grunder
Bergbaurevier“. Wanderung vom Innerstetal
nach Bad Grund. Treffp: Parkplatz Clausthaler
Strafle unterhalb AVIA-Tankstelle. Preis: Erw.
7.- €, Ki. 4.- €, Kurkarteninh. 6,- € /3,- € (inkl.
Transfer). Anmeld. Tel. 05327-81941

Dienstag, 27. Juli 2010
12-13:30 Uhr ,,Yoga* mit der Osteoporose-

Selbsthilfegruppe im Kurzentrum Bad Grund.

Standige Veranstaltungen

Wassergymnastik )
taglich im Solehallenbad wéhrend der Offnungs-

zeiten um 10.30 Uhr, Mo-Fr auch 19.00 Uhr

Harzrundfahrten
zu bekannten Harzer Orten. Individuelle Fahrten nach
vorheriger Absprache: Reisedienst Grupe, Tel. 2266,
und Reisedienst Mosig, Tel. 2511 oder 2445.

BAD GRUND

Unkostenbeitrag 6,- €, Kurk.-Inh. 5,- €.

18:00 und 19:00 Uhr Bauch-Beine-Po im
Gesundheitszentrum. Anmeldung an der Tourist-
Info.

Mittwoch, 28. Juli 2010

10:00-11:30 Uhr Nordic-Walking-Treffen
ab Parkhotel Flora, (s. stindige Veranstaltun-
gen), Kurkarteninhaber frei.

Donnerstag. 29. Juli 2010
18-19 Uhr ,,Das Werbeteam léidt ein!

BowlingspaB fiir Grofl und Klein!“
Unkostenbeitrag 2,50 €, mit Kurkarte 1,50 €,
Treffp. Bowlingcenter.

Samstag. 31. Juli 2010
20 Uhr ,,Hexenbesenfiihrerschein®, Priifung und

Abnahme durch ,,Hexen-Peter” im Fuchsbau
des ,,Alten Romer*“, Am Markt. Mind. 8 Teiln.,

Anmeldung an der Rezeption.

Sonntag. 1. August 2010
11:00 Uhr Gottesdienst in der ev. St. Antonius-

kirche mit hl. Abendmahl.
10-14 Uhr ,,Familientag® im Solehallenbad zu
ermifigten Preisen

12:00 Uhr SWlIlg uar
Mittagszeit

Jazzkonzert

des KTV Bad Grund mit den
»~Roman-Street-Paraders* aus
Braunschweig im Atrium-Garten.
Eintritt frei.

Speisen und Getrinkesténde.

Bei ungiinstigem Wetter im
Atrium

Montag. 2. August 2010
10-11:30 Uhr Nordic Walking mit dem MTV

Bad Grund. Géste willkommen. Treffpunkt:
Wasserfall in der Schurfbergstralle.

12:30 Uhr ,,Mit dem Steiger durchs Grunder
Bergbaurevier®. Wanderung vom Innerstetal
nach Bad Grund. Treffp: Parkplatz Clausthaler
StraBle unterhalb AVIA-Tankstelle.

Preis: Erw. 7,- €, Ki. 4.- €, Kurkarteninh. 6,- € /3,-
€ (inkl. Transfer). Anmeld. Tel. 05327-81941

Dienstag. 3. August 2010
12-13:30 Uhr ,,Yoga* mit der Osteoporose-

Selbsthilfegruppe im Kurzentrum Bad Grund.
Unkostenbeitrag 6,- €, Kurk.-Inh. 5,- €.

18:00 Uhr und 19.00 Uhr Bauch-Beine-Po im
Gesundheitszentrum Bad Grund. Anmeld. und Info
an der Tourist-Info.



